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20 Fußball-Regelfragen

1. Wie lange dauert ein reguläres Profifußballspiel (ohne Verlängerung)?

45 Minuten

60 Minuten

90 Minuten

120 Minuten

2. Wie viele Spieler stehen bei einem regulären Fußballspiel pro Mannschaft auf dem

Feld?

9

10

11

12

3. Welche Spielfortsetzung erfolgt, wenn der Ball die Seitenlinie überquert?

Eckstoß

Abstoß

Schiedsrichterball

Einwurf

4. Bei welcher Spielfortsetzung kann ein Tor direkt erzielt werden, ohne dass ein

anderer Spieler den Ball berührt?

Indirekter Freistoß

Einwurf

Anstoß
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5. Was erhält die verteidigende Mannschaft, wenn ein angreifender Spieler zuletzt den

Ball berührt, bevor dieser ohne Torerfolg die eigene Torlinie überquert?

Eckstoß

Abstoß

Einwurf

Strafstoß

6. Ein Tor kann direkt aus einem indirekten Freistoß erzielt werden.

Richtig

Falsch

7. Welche Spielfortsetzung erfolgt, wenn ein Verteidiger zuletzt den Ball berührt, bevor

dieser die Torlinie überquert (ohne Torerfolg)?

Abstoß

Einwurf

Indirekter Freistoß

Eckstoß

8. Wie lange darf der Torwart den Ball mit den Händen halten?

4 Sekunden

6 Sekunden

8 Sekunden

Keine Begrenzung

9. Was bedeutet es, sich in einer Abseitsposition zu befinden?

Vor dem Ball und dem vorletzten Gegenspieler in der gegnerischen

Hälfte

Näher zur eigenen Torlinie als der Ball

In der eigenen Spielfeldhälfte

Hinter dem Ball und zwei Gegenspielern



20 Fußball-Regelfragen 3 / 5

10. Darf der Torwart einen Einwurf eines Mitspielers im eigenen Strafraum aufnehmen?

Richtig

Falsch

11. Wie viele Spieler muss eine Mannschaft mindestens auf dem Feld haben, damit das

Spiel fortgesetzt werden kann?

6

7

8

9

12. Wenn der Einwerfende den Ball ein zweites Mal berührt, bevor ein anderer Spieler ihn

berührt, wird ein indirekter Freistoß gegeben.

Richtig

Falsch

13. Was passiert, wenn der Ball den Schiedsrichter berührt und dadurch direkt ein Tor

erzielt wird?

Es gibt Einwurf

Das Spiel wird unterbrochen und es gibt Schiedsrichterball

Es gibt Abstoß

Das Tor zählt

14. Welche Farbe zeigt der Schiedsrichter, um einen Spieler wegen groben

Fehlverhaltens vom Platz zu stellen?

Gelb

Grün

Blau

Rot
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15. Welche Aktion führt dazu, dass der Schiedsrichter eine gelbe Karte zeigt?

Ein Tor erzielen

Ein Kopfballduell gewinnen

Unsportliches Verhalten

Im Abseits stehen

16. Welche Aktion setzt das Spiel fort, nachdem der Ball die Seitenlinie überquert hat?

Einwurf

Eckstoß

Abstoß

Schiedsrichterball

17. Welches Signal zeigt eine Auswechslung in einem Fußballspiel an?

Der Schiedsrichter hebt beide Arme über den Kopf

Der vierte Offizielle hält eine Tafel mit Nummern hoch

Der Trainer schwenkt eine Fahne

Es wird zweimal gepfiffen

18. Wie weit ist der Elfmeterpunkt von der Torlinie entfernt?

5,5 Meter (6 Yards)

7,32 Meter (8 Yards)

9,15 Meter (10 Yards)

11 Meter (12 Yards)

19. Was passiert, wenn ein Auswechselspieler ohne Erlaubnis des Schiedsrichters das

Spielfeld betritt?

Der Auswechselspieler wird mit Gelb verwarnt

Der Auswechselspieler wird mit Rot des Feldes verwiesen

Der gegnerischen Mannschaft wird ein Strafstoß zugesprochen

Das Spiel läuft ohne Unterbrechung weiter



20 Fußball-Regelfragen 5 / 5

20. Wie viele Schiedsrichter-Assistenten werden in der Regel für ein Profifußballspiel

eingesetzt?

1

2

3

4


